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　通巻 226 号（2025-08-01）

いつもメールマガジンをご覧いただきありがとうございます。
8月初旬は、近隣での祭りによる交通規制が実施されます。
来館時はご注意ください。
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1.センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

────────────────────
●　主催講座・事業
────────────────────

●　何も決まらない会議にさようなら！活動が活性化するファシリテーション講座
私たちの活動は、仲間が増えた分だけ合意が難しくなります。年齢、経験、価値観、思い
が違う仲間たちが,自由に意見を交わし、最後には納得してやる気になっている。そんな
場を実現するためのファシリテーションスキルとマインドを学んでみませんか？
日　時：8月16日（土）10時30分～16時30分
場　所：静岡市清水市民活動センター　第一会議室
定　員：30名（先着順）
参加費：1,000円
講　師：鈴木まり子さん（有限会社タイキなくらし ファシリテーション事業部）

●　「頑張っているのに伝わらない・・・」を卒業する広報講座
昨年好評だった「ポスター作り相談会」のリッキー先生を講師に迎えた広報講座です。講
義とグループワークを通じて、伝えたいことをどう伝えるかを学びます。広報に悩んでい
る方、是非ご参加ください。
日　時：8月31日（日）13時00分～15時30分
会　場：静岡市清水市民活動センター　第一会議室
参加費：300円（資料代）
定　員：20名
対　象：広報で団体の想いがなかなか伝わらないと感じている人、広報に限界を感じてい
る人、広報に興味がある人
講　師：佐野立樹さん（Webデザイナー）

●　プロから学ぶスマホ撮影講座
スマホ撮影のスキルをあげたい！人から「いい写真」を撮るねって言われたい、活動の記
録やイベントの様子を魅力的に撮影したい！、集客につながる写真を撮りたい！ という
方にお勧めの講座です。
日　時：10月11日(土)　13時00分～15時00分
会　場：静岡市清水市民活動センター　第一会議室
参加費：300円/1人



定　員：25名(申込順)
講　師：杉山勝利さん（カメラマン）
持ち物：スマートフォン
内　容：「光」を味方につける、「構図」の極意、スマホカメラの機能、誰に、何を伝え
るか 等ポイントを実技も交えながら解説していきます。

●　子育て世代のミナトーク
市民活動・仕事・子育て(家庭)をテーマに、活動をしている子育て世代向けの交流会を開
催します。仕事をして、子どもの世話に家事もこなし、ようやくできた自分の時間を活動
のために使う。やりたい気持ちはあるけど、家族との時間も大事にしたい。活動を続けて
いく中で感じた気持ちを、この機会に共有してみませんか？
日　時：9月20日(土) 14時00分～15時30分
会　場：静岡市清水市民活動センター　第一会議室
参加費：無料
定　員：12名(子ども連れ参加可能)

申込・詳細は、静岡市清水市民活動センターホームページでご確認ください。
→ http://shimizu-s-center.org/

────────────────────────────────────────
─────────────────────
●　共催講座・事業
────────────────────────────────────────
─────────────────────
●主催　特定非営利活動法人NPOサポート・しみず
「豊かな表現力」を学び新しい仲間づくりへ　人に好かれるコミュニケーション体験講座
舞台俳優の宮城嶋遥加さんを講師に迎え、会話に演劇の手法を取り入れ、「表現力」が豊
かになると、積極的な行動・活発な交流が生まれ、人と人とのつながりや、いろいろな仲
間づくりが期待できる、楽しい雰囲気の講座です。
日　時：8月23日（土）13時30分～15時30分　（開場13時）
場　所：静岡市清水市民活動センター　第１会議室
講　師：俳優　宮城嶋　遥加さん
参加料：500円（学生無料）
定　員：20名
主　催：特定非営利活動法人NPOサポート・しみず
共　催：静岡市清水市民活動センター
申込み：特定非営利活動法人NPOサポート・しみずのHPをご覧ください。
詳細は、特定非営利活動法人NPOサポート・しみずホームページでご確認ください。
→　http://nsp.shimizu-s-center.org/

────────────────────────────────────────
─────────────────────
●　コミュニティラジオ　出演情報
────────────────────────────────────────
─────────────────────
◆76.9MHz　エフエムしみず静岡　S-Wave
毎月第1・第3木曜日　17時20分より（番組内容によって時間変更あり）
8月 7日（木）　認定NPO法人フードバンクふじのくに
8月21日（木）　ドラマワークの会
出演希望の団体は、清水市民活動センターまでお問い合わせください。

────────────────────────────────
●　団体紹介カードを作りませんか？
────────────────────────────────
来館者に各団体の活動を知ってもらうために、館内で「団体紹介カード」を無料配布して
います。カード作成および配布を希望される団体はご連絡ください。
詳細はこちら→　http://shimizu-s-center.org/?eid=1041



────────────────────
●　施設利用について
────────────────────
静岡市清水市民活動センターを利用されたい団体は、次のURLをご覧ください。
→ http://shimizu-s-center.org/?eid=5

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
2.利用登録団体イベント情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
============================================================================
《るいの会》
清水みなと祭り海上花火　浴衣で楽しみましょ
主催/るいの会
------------------------------------------------------------------
★浴衣レンタルコース　★浴衣持込コース
日　時：8月3日（日）16時～/16時30分～/17時～/17時30分～
場　所：清水テルサ　5階和室（静岡市清水区島崎町223番地）
料　金：★浴衣レンタルコース　3,300円/★浴衣持込コース　1,650円
持ち物：★浴衣レンタルコース
    　　フェイスタオル2枚、履物（下駄・草履）、タンクトップかスリップ（あれば肌
襦袢）
★浴衣持込コース
浴衣、半幅帯、腰ひも2本、伊達締め1本、フェイスタオル2枚、履物
定　員：各時間帯5名
対　象：高校生以上（中学生以下は保護者の同意が必要）

（注意事項）
・レンタル浴衣の数や柄には限りがあります。
順次着付けますのでお待ちいただくことがあります。
・荷物の預かり、レンタル浴衣の返却は21時までです。
・荒天の場合は中止になります。

申込・問合せ：るいの会　090-1276-3799（青木）/ m.como.0505@gmail.com

============================================================================
《KHJ静岡県いっぷく会》
ひきこもる　我が子に寄り添う　家族の学習会
主催/KHJ静岡県いっぷく会
------------------------------------------------------------------
親育ち・親子本能療法

　日　時：8月10日（日）13時15分～16時30分（受付13時）
会　場：静岡市番町市民活動センター2F　大会議室（静岡市葵区一番町50）
講　師：SCSカウンセリング研究所　臨床心理士　坂本崇代氏
参加費：会員　無料/会員以外　1,500円/1家族
※初めての参加者は体験日として無料。
※当事者の方はいつでも無料。
申　込：会員以外の方の参加は、事前にメールまたは電話でお申込ください。
事務局　TEL 090-6081-0766 / E-mail ippuku-kai@outlook.jp

詳細は、KHJ静岡県いっぷく会のホームページをご覧ください。
⇒　http://ippukukai.com/

============================================================================
《静岡平和資料館をつくる会》
戦後80年展示「私たちの街の戦争と空襲　-そして、今」
共催/静岡平和資料館をつくる会・静岡市・静岡市教育委員会



------------------------------------------------------------------
戦時下の一般市民、兵士、そして戦後を見つめた展示です。
戦争がない平和な世界を作るにはどうすればよいのか・・・　若い世代とともに戦争と平
和を考える機会になればと考えています。
期　間：8月13日（水）～8月17日（日）10時～16時
会　場：静岡市民ギャラリー（第1・2・4展示室）（静岡市葵区追手町5-1 静岡市役所静
岡庁舎本館）
入場料：無料
問合せ：静岡平和資料館をつくる会　TEL/FAX　054-271-9004

静岡平和資料センターでは、展示を行っています。
・『瞼のインパール』白骨街道を生き抜いた記録　期間：2025年5月30日（金）～11月30
日（日） 
・常設展「静岡の戦争と空襲13」　期間：2025年5月30日（金）～11月30日（日） 
《共通事項》
会　場：静岡平和資料センター（静岡市葵区伝馬町10-25　中央ビル90　2階）
開　館：毎週　金・土・日　11時～16時（団体要予約）※8/15～17閉館　入場料：無料
詳細は、静岡平和資料センターのホームページをご覧ください。
⇒　https://shizuoka-heiwa.jp/

============================================================================
《日立清水理科クラブ》
モノづくり教室　ポンポン船
主催/日立清水理科クラブ
------------------------------------------------------------------
蒸気で走る船を作り、水槽で走らせます。保護者の方の見学大歓迎。
日　時：8月23日（土）9時30分～12時（受付9時～）
会　場：日立体育館2階　（静岡市清水区村松390番地）
参加費：300円（現金で当日お支払いください）
対　象：小学3～6年生
定　員：24名（定員になり次第申込締切）
申　込：日立清水理科クラブホームページからお願いします。
詳細は、日立清水理科クラブホームページをご覧ください。
⇒　https://shimizu-rikaclub.com/

===========================================================================
《静岡県社交ダンス教師協会》
S.A.T.Dダンス祭記念大会2025
主催/静岡県社交ダンス教師協会
------------------------------------------------------------------
発表会、団体演技、ダンスタイム、ショータイムをお楽しみください。

　日　時：8月24日（日）12時20分～17時30分（受付12時）
会　場：グランシップ6階交流ホール（静岡市駿河区東静岡2丁目3-1）
入場料：3,000円（高校生以下は無料）
座席券：S席2,000円/A席1,500円/B席1,000円
問合せ：事務局　静岡市駿河区光陽町63-3
TEL 090-8541-6473 / FAX 054-257-4310

============================================================================
皆さんのイベント情報を載せてみませんか？　
センターへイベントがわかるチラシやWEBページをメールでお送りください。

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
3.静岡市からのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
────────────────────────────────



●　2025フードドライブ始まりました
────────────────────────────────
認定NPO法人フードバンクふじのくにが取り組むフードドライブに静岡市も協力していま
す。
家庭内で余っている食品がありましたら、清水市民活動センターにお持ちください。
フードバンクふじのくにを通じ、必要としているみなさんにお渡しします。
受付期間：8月1日（金）～31日（日）
回収食品：常温保存ができ、賞味期限が2025年11月以降の未開封の食品
※回収できない食品については、センターホームページでご確認ください。
問 合 せ：認定NPO法人フードバンクふじのくに
TEL　054-270-7301 / E-mail　info@fb-fujinokuni.org

────────────────────────────────────────
────────────────────
●　令和7年度静岡市「ふるさと応援寄附金等によるNPO等指定寄附事業」に係る寄附金受
け入れサイト掲載プロジェクトの募集
静岡市では、NPO法人・市民活動を行っている団体等が取り組むプロジェクトを静岡市の
「ふるさと納税」の使い道の一つとして寄附の対象として指定し、集まった寄附をプロジ
ェクトへの助成金として交付する制度を実施しています。
現在、寄附の対象となるプロジェクトの募集をしています。
令和7年度募集事業から、最低目標額を25万円に引き下げ、応募しやすくなりました！
2回目の提案募集：　令和7年8月15日(金)まで
問合せ：静岡市市民局市民自治推進課市民協働促進係　電話：054-221-1372
詳しくは、静岡市公式ウェブサイトをご覧ください。
⇒　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s002537.html

●　市民活動支援ウェブサイト「ここからネット」公開中！
市民活動団体がイベント等の情報を掲載し、皆さんが閲覧することができます。
HP：　https://kokokara-net.jp
問合せ：静岡市市民局市民自治推進課
※市民活動団体向けに使い方動画を作成しましたので、こちら（ 
https://kokokara-net.jp/articles/68 ）をご覧ください。

●　SDGs宣言を募集しています！
詳しくはこちら→　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s2934/s009111.html
問合せ：静岡市総合政策局企画課移住・SDGs推進係

──────────────────────────────────────
●　静岡市のNPOに関する担当課は「市民局市民自治推進課市民協働促進係」です。
TEL：054-221-1372
HP：　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s002503.html

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
4.番町市民活動センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

●地域のつながりを見直すセミナー＆ワークショップ
～多主体がつながる地域づくり～
日　時：8月10日（日）13時30分～16時30分
会　場：番町複合施設1F大会議室（番町センター1F）
講　師：中脇健児さん（地域デザイン研究者/ファシリテーター）
※地域内外の多様な皆さんと連携し支え合えるしくみ作りについて、一緒に探りながら考
えましょう
会　費：無料
主　催：静岡市番町市民活動センター
詳細・申し込みは、静岡市番町市民活動センターホームページをご覧ください。
⇒ https://www.bancho-npo-center.org/



□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
5.お役立ち助成金情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
掲載している助成金の募集要項は館内で閲覧できます。

　●2025年 スミセイ コミュニティスポーツ推進助成プログラム
助成団体：公益財団法人住友生命健康財団
URL：　https://skzaidan.or.jp/
申請期限：8月24日（日）当日必着【WEB】
助成対象期間：2026年4月1日～2027年3月31日(1年間)または2026年4月1日～2028年3月31
日(2年間）

　●静岡市文化振興財団文化振興事業費助成制度
助成団体：公益財団法人静岡市文化振興財団
URL：　https://www.scpf.shizuoka-city.or.jp/jyosei28-2/
申請期限：8月29日（金）必着【持参・メール・郵送】
助成対象期間：2025年10月1日（水）～2026年3月31日（火）

　●ふじさんっこ応援大賞
主催：静岡県
URL：　
https://www.fujisancco.pref.shizuoka.jp/shizuokakennotorikumi/copy_copy_copy_cop
y2_copy_ouentai-taisyou.html
申込期限：8月29日（金）必着【郵送・メール】

　●第21回ＴＯＴＯ水環境基金
助成団体：ＴＯＴＯ 株式会社
URL：　https://jp.toto.com/company/csr/mizukikin/apply/
申請期限：8月29日（金）【メール】
助成対象期間：2026年4月1日（水）～2027年3月31日（水）　

　●2025年度福祉助成
助成団体：公益財団法人前川報恩会
URL：　https://www.mayekawa.org/category/grant/welfare_grant
申請期限：8月31日（日）17時まで【WEB】
助成対象期間：助成金交付日～2026年12月31日

　●第29回地球倫理推進賞
助成団体：一般社団法人倫理研究所
URL：　https://www.rinri-jpn.or.jp/earthrinri/awards/
申請期限：8月31日（日）必着【郵送】

　●2026年度重い病気を抱えるこどもの学び支援活動助成
助成団体：公益財団法人ベネッセこども基金
URL：　https://benesse-kodomokikin.or.jp/subsidy/
申請期限：9月1日（月）必着　【メール】
助成対象期間：2026年4月1日～2027年3月31日(1年間) 

□■━━━━━━━━━━━━━━■□
6.お役立ちサイト
□■━━━━━━━━━━━━━━■□
〇NPOに関する国からの情報（内閣府　NPOポータルサイト）
内閣府が運営するNPOに関する総合情報サイト。
 https://www.npo-homepage.go.jp/
※内閣府NPO法人ポータルサイトにおける貸借対照表の公告の方法が公開されています。



〇NPOに関する静岡県からの情報（ふじのくにNPO）
静岡県が運営するNPOに関する情報サイト。
https://www.npo-fujinokuni.jp/

〇公益事業コミュニティサイト（CANPAN)
日本財団が提供するポータルサイト
https://fields.canpan.info/

〇防災情報（静岡市防災情報ポータル）
静岡市が公開する防災に関する各種情報ポータルサイト
https://portal.bosai.city.shizuoka.jp/

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
7.図書の紹介
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

　●　【ビッグイシュー最新号】507号（2025.7.15）
特集：デジタル民主主義
スペシャル・インタビュー： マイケル・シーン（イギリスの俳優）

　ビッグイシューは、市民が市民自身で仕事、「働く場」をつくる試みです。2003年9月
に質の高い雑誌をつくり、ホームレスの独占販売事業として仕事を提供し、自立を応援し
ています。毎月2回（1日、15日）発行。清水市民活動センターで閲覧することができま
す。
詳しくはこちら→　https://www.bigissue.jp/
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●〇今月の休館日〇●
───────────────────────────────
8月の休館日は6日、20日
開館時間　平日・土曜日　9時～21時30分/日・祝日　9時～18時
休館日　毎月第1・第3水曜日、年末年始（12/29～1/3）
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