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　通巻 221 号（2025-03-01）

正月から3月までは行事が多くあっという間に過ぎてしまうことから、「一月は行く、二
月は逃げる、三月は去る」と言われています。年度末をひかえ月日の速さに焦りを感じて
いる方もいらっしゃるかもしれません。
決算や活動報告で困りごとはありませんか？清水市民活動センターはいつでも扉を開けて
お待ちしています。
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1.センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

────────────────────
●　主催講座・事業
────────────────────

●　防災バッグから話そう、レジリエンスとわたしたち
災害発生からその後の被災地の動きに注目し、立ち直りの鍵となる「レジリエンス」につ
いて紹介します。
防災バッグから自分の防災への想いを話し合うワークショップも開催。対話を通して防災
準備の原動力やヒントを見つけてみませんか？

　日　時：3月15日（土）13時30分～16時
対　象：これから防災の準備を始める方・防災に関心がある方・レジリエンスを知りたい
方
定　員：20名（申込受付順）
参加費：無料
申込み：TEL・FAX、または専用フォームから⇒　
https://pro.form-mailer.jp/fms/207da6be327446

　＜ファシリテーター＞静岡2.0
＜プログラム＞
13時30分～　お話「団体の活動/被災地の様子/レジリエンスと災害」
15時～　　　ワークショップ　「わたしの防災バック」

詳細は、静岡市清水市民活動センターホームページでご確認ください。
→ http://shimizu-s-center.org/

────────────────────
●　共催講座・事業
────────────────────



●　会計ソフトの『便利』を学ぼう！
NPO法人会計ソフト「会計王」のいろいろなサービスを知り、作業を効率化をはかること
を目的にした講座です。

　主　催：NPO法人NPOサポート・しみず
日　時：3月14日（金）　19時～20時30分
会　場：静岡市清水市民活動センター　第1会議室
講　師：株式会社ソリマチ　西久保賢人さん
参加費：無料
申込み：TEL 054-340-1012　または　メール n-support@shimizu-s-center.org

────────────────────────────────────────
─────────────────────
●　コミュニティラジオ　出演情報
────────────────────────────────────────
─────────────────────
◆76.3 マリンパル・しみず
毎月第2火曜日　11時45分頃より
今月の出演団体は
3月11日（火）　NPO法人ヤングカレッジ

◆76.9 FM-Hi!「ひるラジ！静岡情報館」
毎月第１・第３木曜日　13時30分頃より（番組内容によって時間変更あり）
3月 6日（木）　静岡市 市民局 市民自治推進課
3月20日（木）　NPO静岡市環境教育会MOP

ぜひ、お聴きください。

────────────────────────────────
●　団体紹介カードを作りませんか？
────────────────────────────────
来館者の皆様に各団体を知ってもらうために、館内にて「団体紹介カード」を無料配布し
て
います。カード作成および配布を希望される団体はご連絡ください。
詳細はこちら→　http://shimizu-s-center.org/?eid=1041

────────────────────
●　施設利用について
────────────────────
静岡市清水市民活動センターを利用されたい団体は、次のURLをご覧ください。
→ http://shimizu-s-center.org/?eid=5

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
2.利用登録団体イベント情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

============================================================================
《しずおかおちゃっこ会》
東日本大震災追悼行事　キャンドルナイト　～未来へつながる希望のひかり～
主催/しずおかおちゃっこ会
------------------------------------------------------------------
当日ボランティアも募集中です。

　日　時：3月11日（火）17時～20時（13時～準備）※小雨決行



場　所：静岡市常磐公園　噴水前（静岡市葵区常磐町3丁目1）
問合せ：しずおかおちゃっこ会　メール　shizuchakai@gmail.com

詳細は、しずおかおちゃっこ会のホームページをご覧ください。
⇒　https://shizuchakai.wixsite.com/ochaltuko/single-project

============================================================================
《四季を歌う会》
第15回 四季を歌う会 ふれあいコンサート
主催/四季を歌う会
------------------------------------------------------------------
～大地に響く　歌ごえ～　構成・指揮　宮川　洋一

　日　時：3月28日（金）開場13時　開演13時30分　終演15時30分
会　場：静岡市清水文化会館マリナート　大ホール（静岡市清水区島崎町214）
料　金：自由席　無料　※要整理券
曲　名：ハナミズキ/サライ/私の街静岡/地上の星　他
いつでも何度でも（トーンチャイム演奏）/大地讃頌（全会員合唱）
管弦楽：富士山静岡交響楽団のメンバーによる演奏
問合せ：四季を歌う会　054-365-5044（本間）

============================================================================
《るいの会》
第29回　ほっとお茶会（無手勝流）
主催/るいの会
------------------------------------------------------------------
桜の見えるお茶室でお抹茶とおまんじゅうを食べて、ほっとして頂けるように開催いたし
ます。
静岡市清水区船越堤のお茶室は普段は入室できないお茶室です。
桜を見ながらお茶を飲み、ほっとしてみませんか。

　日　時：4月2日（水）～6日（日）　10時～17時
会　場：静岡市清水区船越堤公園内　お茶室「清心亭」（静岡市清水区船越497）
参加費：お茶代500円（お抹茶とお饅頭）
問合せ：るいの会　代表　青木正枝　054-369-1823/090-1276-3799

============================================================================
《静岡カウンセリング研究会》
2025年度カウンセリング学習会　基礎コース
主催/静岡カウンセリング研究会
------------------------------------------------------------------
カウンセリングを理論と実習の両面から学ぶ基礎コースです。
年齢や学歴など関係なく、どなたでも参加いただけます。

　日　時：毎月　第2、第4木曜日（全24回）10時～12時
※4月10日（木）開講
講　師：公認心理師・臨床心理士　他
会　場：静岡労政会館（静岡市葵区黒金町5$22121）　他
参加費：8,000円（3ヶ月分）※会費は3ヶ月ごとに集めさせていただきます。
資料代　1,000円（1年）
定　員：20名
内　容：１，カウンセリングの理論
２．傾聴の実習
３．自分自身の理解・出会いのグループ　他
申込期限：3月1日（土）～4月8日（火）
申込・問合せ：静岡カウンセリング研究会（五井富子　公認心理師）
電話　054-251-6588（3月末まで）
Eメール　info@siz-counse.com



詳細は、静岡カウンセリング研究会のホームページをご覧ください。
⇒　http://www.siz-counse.com/

============================================================================
皆さんのイベント情報を載せてみませんか？　
センターへイベントがわかるチラシやWEBページをメールでお送りください。

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
3.静岡市からのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
────────────────────────────────────────
────────────────────
●　令和7年度静岡市協働パイロット事業　団体向け説明会を開催します！
静岡市協働パイロット事業では、本市における社会的課題を解決するため、市と協働して
実施する協働事業のアイディアを募集します！
採択された事業は、市と役割分担の上で１年間事業に取り組んでいただきます。事業にか
かる費用は市が負担します。
本事業への提案を検討している団体の皆さんに対して説明会を次のとおり開催します！
内容をご確認いただき、事前申し込みの上、お越しください。
※協働パイロット事業は令和７年度予算の成立を前提としています。予算案の審議状況に
よっては事業内容等に変更が生じる可能性があります。

日　時：（１）令和7年3月6日（木）19時00分～20時30分
       静岡市番町市民活動センター　大会議室（静岡市葵区一番町50番地）
（２）令和7年3月7日（金）19時00分～20時30分
       静岡市清水市民活動センター　第一会議室（静岡市清水区港町2-1-1　キララシテ
ィ2階）
料　金：無料　※事前予約制（電話もしくは受付フォーム）
申込先：電話または受付フォームから
電話⇒　静岡市市民自治推進課 TEL:054-221-1372（8時30分～17時15分）
受付フォーム⇒　https://logoform.jp/form/79j2/903418
問合せ：市民局 市民自治推進課 市民協働促進係　電話：054-221-1372

詳しくは、静岡市ホームページをご覧ください。
⇒　静岡市HP  https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s012273.html

●　市民活動支援ウェブサイト「ここからネット」公開中！
市民活動団体がイベント等の情報を掲載し、皆さんが閲覧することができます。
HP：　https://kokokara-net.jp
問合せ：静岡市 市民局 市民自治推進課

●　SDGs宣言を募集しています！
詳しくはこちら→　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s2934/s009111.html
問合せ：総合政策局企画課移住・SDGs推進係

──────────────────────────────────────
●　静岡市のNPOに関する担当課は、「市民自治推進課」です。
TEL：054-221-1372
HP：　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s002503.html

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
4.番町市民活動センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
静岡市番町市民活動センターの詳細はホームページをご覧ください。
⇒ https://www.bancho-npo-center.org/



□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
5.お役立ち助成金情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
掲載している助成金の募集要項は館内で閲覧できます。

　●令和7年度「緑と水の森林ファンド」
助成団体：公益社団法人国土緑化推進機構
URL：　https://www.green.or.jp/green-fund/fund-koubo/fund-koubo2025.html
申請期限：3月15日（土）（郵送：当日消印有効/メール）
助成期間：2025年7月1日～2026年6月30日

　●サントリー“君は未知数”基金 2025
助成団体：特定非営利活動法人エティック　サントリー“君は未知数”基金事務局
URL：　https://www.suntory.co.jp/company/csr/kimi_wa_michisu/program.html
申請期限：3月18日（火）正午（WEB）
助成期間：2025年7月～2027年6月の2年間

　●第2回「FCC災害用キッチンカー基金」 普及・啓発支援プログラム
助成団体：公益財団法人 日本フィランソロピック財団
URL：　https://np-foundation.or.jp/information/000250.html
申請期限：3月21日（金）17時（WEB）
助成期間：2025年6月～2026年5月

　●タカラ・ハーモニストファンド助成事業2025年度
助成団体：公益信託タカラ・ハーモニストファンド
URL：　https://www.takara.co.jp/environment/fund/
申請期限：3月28日（金）必着（郵送）
助成期間：助成金贈呈日より1年間（2年間に渡って利用可）

　●2025年度JAPANこども基金
助成団体：認定NPO法人ジャパン・カインドネス協会
URL：　https://www.jkkyoukai.com/childfund/
申請期限：3月31日（月）17時（WEB）
助成期間：2025年4月1日～2026年3月31日

　●第2回（2025年度） エプソン社会の幸せ支援基金
助成団体：公益財団法人 パブリックリソース財団
URL：　https://www.public.or.jp/project/f0172
申請期限：3月31日（月）17時　（WEB）
助成期間：2025年6月中旬～2026年3月31日

　●令和7年度街なか再生助成金
助成団体：公益財団法人区画整理促進機構
URL：　https://www.sokusin.or.jp/town/subsidy.html
申請期限：3月31日　当日消印有効（郵送）

　●連合・愛のカンパ「中央助成」
助成団体：日本労働組合総連合会
URL：　https://www.jtuc-rengo.or.jp/activity/kizuna/campa/2025/chuo.html
申請期限：3月31日（月）（WEB）
助成期限：1年（通算5年まで可能な場合有り）

　●2025年度　ポーラ伝統文化振興財団助成事業
助成団体：公益財団法人ポーラ伝統文化振興財団
URL：　https://www.polaculture.or.jp/promotion/jyoseiapply.html
申請期限：3月31日（月）当日消印有効（郵送）



助成期限：4月1日～翌3月31日の1年（長期事業は3年程度を目途に複数年助成を行う場合
有り）

　●釋海心（しゃくかいしん）基金
助成団体：公益財団法人公益推進協会
URL：　
https://kosuikyo.com/wp-content/themes/standard_black_cmspro/img/syakukaisin_you
kou_2025.pdf
申請期限：4月11日（金）17時（WEB）
助成期限：2025年7月1日～2026年6月30日

□■━━━━━━━━━━━━━━■□
6.お役立ちサイト
□■━━━━━━━━━━━━━━■□
〇NPOに関する国からの情報（内閣府　NPOポータルサイト）
内閣府が運営するNPOに関する総合情報サイト。
 https://www.npo-homepage.go.jp/

〇NPOに関する静岡県からの情報（ふじのくにNPO）
静岡県が運営するNPOに関する情報サイト。
https://www.npo-fujinokuni.jp/

〇公益事業コミュニティサイト（CANPAN)
日本財団が提供するポータルサイト
https://fields.canpan.info/

〇防災情報（静岡市防災情報ポータル）
静岡市が公開する防災に関する各種情報ポータルサイト
https://portal.bosai.city.shizuoka.jp/

〇ハザードマップ情報（静岡市防災マップ）
静岡市が公開する火山・洪水・津波・地震等のハザードマップサイト。
https://www.city.shizuoka.lg.jp/p005578.html

〇災害への備え　（JVOAD 認定NPO法人全国災害ボランティア支援団体ネットワーク）
過去の災害支援で培った支援団体や民間企業によるノウハウをまとめています。
 https://jvoad.jp/knowhow/

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
7.図書の紹介
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

　●被災地デイズ　　時代ＱＵＥＳＴ
企画・編集　GENERATION　TIMES　　　編著　　矢守　克也

本書の「災害を生き抜くための正解のない３１の問い」にそって、読者が様々な立場にな
り被災地で発生するジレンマについて考えるロールプレイングブックです。
来るべき次の災害の想定外の事柄にも対処していける力を養うために、一度手に取ってい
ただきたい1冊です。

----------------------------------------

　●　【ビッグイシュー最新号】497号（2025.2.15）
特集：対話から回復へ　オープンダイアローグの10年
スペシャル・インタビュー：モニカ・バルバロ（アメリカ合衆国出身の女優）



　ビッグイシューは、市民が市民自身で仕事、「働く場」をつくる試みです。2003年9月
に質の高い雑誌をつくり、ホームレスの独占販売事業として仕事を提供し、自立を応援し
ています。毎月2回（1日、15日）発行。清水市民活動センターで閲覧することができま
す。
詳しくはこちら→　https://www.bigissue.jp/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
●〇今月の休館日〇●
───────────────────────────────
3月の休館日は5日、19日

　開館時間　平日・土曜日　9時～21時30分/日・祝日　9時～18時
休館日　毎月第1・第3水曜日、年末年始（12/29～1/3）

────────────────────────────────────────
───
発行：静岡市清水市民活動センター
指定管理者：特定非営利活動法人NPOサポート・しみず
住所：〒424-0943　静岡市清水区港町二丁目1-1
TEL： 054-340-10106
FAX： 054-351-5530
Eメール： mail@shimizu-s-center.org
HP： http://shimizu-s-center.org
Facebook： http://goo.gl/ayC74L （短縮URL） 


