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　通巻 210 号（2024-04-01)

新年度が始まりました。
何かと慌ただしくなりがちな時期ですが、どうかご自愛ください。
さて、清水市民活動センターでは、今年度も皆さんの活動に役立つ企画を準備していま
す。
ぜひ、ご活用ください。
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　1.センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
────────────────────
●　主催講座・事業
────────────────────
●事業報告書作成講座
  時間や場所が選べて繰り返し視聴できる動画(YouTube)による講座です。
　NPO法人が毎年所轄庁に提出する事業報告書は総会の議決が必要です。
　監査や総会に備え書類の準備をはじめましょう。

　配信期間：4月19日(金)～7月7日(日)
　講　　師：清水市民活動センタースタッフ
　受講方法：申し込みを受付後、送信したURLで視聴できます。
　申込フォーム　→　https://pro.form-mailer.jp/fms/15ab0b40310158

講座の詳細はこちら→　http://shimizu-s-center.org/?eid=1342

────────────────────
●　共催講座・事業
────────────────────
●子どもと関わる人の実践心理学講座　認知行動療法で読み解く問題行動　～オペラント
学習による理解～
子どもが問題行動を起こすには、そのきっかけになるものと行動による何らかの報酬が存
在します。子どもの行動をより良いものに変化させていく方法を学びます。

　日　時：4月21日(日)　9時30分～12時　(受付 9時15分～)
　参加費：1,500円（資料代含む）
　定　員：25名(先着順)
　会　場：静岡市清水市民活動センター
　申込先：氏名、住所、連絡先、職種(仕事内容)を明記の上、Eメール
(kapparapa.1998@gmail.com)、またはホームページからお申し込みください。
　主　催：NPO法人　かっぱらぱ編集室
　問合先：kapparapa.1998@gmail.com



　詳細はこちら→　https://peraichi.com/landing_pages/view/jissenshinri

────────────────────────────────────────
─────────────────────
●　令和6年能登半島地震支援サイト開設
────────────────────────────────────────
─────────────────────
詳細は特設ページをご覧ください。
　特設ページはこちら→ https://6254da1444cf26e2.lolipop.jp/shien/index.html

────────────────────────────────────────
─────────────────────
●　コミュニティラジオ　出演情報
────────────────────────────────────────
─────────────────────
◆76.3 マリンパル・しみず　　4月から定期出演枠ができました！
　毎月第2火曜日　11時30分から　
　　今月の出演団体は
　　4月9日(火)　清水海洋少年団

◆76.9 FM-Hi!「ひるラジ！静岡情報館」
　毎月第１・第３木曜日　13時30分頃より(番組内容によって時間変更あり)
　　今月は・・・
　　4月4日(木)　しずおか自主夜間教室
　　4月18日(木)　やつやま友の会

ぜひ、お聴き下さい。
出演の問合せ・申込みは、静岡市清水市民活動センターまでご連絡ください。

────────────────────────────────
●　団体紹介カードを作りませんか？
────────────────────────────────
来館者の皆様に各団体を知ってもらうために、館内にて「団体紹介カード」を無料配布し
て
いますので、カード作成および配布を希望される団体はご連絡ください。
　　詳細はこちら→　http://shimizu-s-center.org/?eid=1041

────────────────────
●　施設利用について
────────────────────
静岡市清水市民活動センターを利用されたい団体は、次のURLをご覧ください。
　　→ http://shimizu-s-center.org/?eid=5

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
　2.利用登録団体イベント情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
============================================================================
《NPO法人自然公園づくりの会 事務局》
里山楽校「野の花パーティー」
主催/NPO法人自然公園づくりの会 事務局
----------------------------------------------------------------------------
春のぽかぽかの日差しを体全体に浴びながら中尾羽根周辺を散策します。
今年は何種類採取できるか楽しみです。採取後は摘んだ野草を天ぷらにして春を味わいま
す。
昨年は、すべての野草が２週間ほど生育早かったです。今年はどうなるか、ワクワクで
す。



　日　時：4月21日（日）　10時～12時30分　（集合 9時50分）
　場　所：中尾羽根自然公園
　参加費：大人500円、小学生200円、幼児無料
　申込み：Eメール shizen-kouen@tx.thn.ne.jp　またはFAX　054-385-5784
　服　装：長袖，長ズボン，帽子
　持ち物：水筒，食器と箸（使い捨ては使用禁止）、紙袋（野草を入れます）、タオル
　問合せ：NPO法人自然公園づくりの会 事務局　Eメール　shizen-kouen@tx.thn.ne.jp

============================================================================
《日立清水理科クラブ》
「モノづくり教室」
主催/日立清水理科クラブ
----------------------------------------------------------------------------
　日　時：4月27日(土)/セグウエイ（自動で方向転換する2輪車）
　　　　　5月18日(土)/回るコーヒーカップ（磁石で人形が入ったカップを回す）
    　各回ともに　9時30分～12時
　場　所：日立体育館2階（清水区新緑町4-24）
　参加費：セグウエイ　500円/回るコーヒーカップ　700円
　対　象：小学3～6年生
　定　員：各24名（定員になり次第締め切り）
　問合せ：日立清水理科クラブ事務局　
    　電話054-334-5393（月・水・金　10～12時）
    　Eメール　rika_smz@yahoo.co.jp
　申込み：日立清水理科クラブホームページから
　　　　　URL https://shimizu-rikaclub.com/

============================================================================
《雲母ヨガ》
雲母ヨガ
主催/雲母ヨガ
----------------------------------------------------------------------------
ヨガのポーズを練習するのではなく、呼吸の練習を中心に身体に無理なく行える内容で、
視覚に障害のある方だけでなく腰や膝など不安がある方も取り組めるヨガを練習します。
　日　時：4月27日（土）14時～15時30分
　場　所：はーとぴあ清水3階中会議室（清水区宮代町1-1）
　参加費：障害手帳をお持ちの方　500円/一般　1,000円
　対　象：資格に障害のある方と、そういった方々とのコミュニケーションに興味のある
一般の方
　　　　　　※子どもさんとの参加をご希望の方はお問い合わせください。
　定　員：10名
　問合せ：電話 070-6672-2787　※電話に出られないことが多いのでメッセージを入れて
ください。
　　　　　Eメール kilala2023community@gmail.com　※受信できるよう設定をお願いし
ます。
　　　　　担当：嶋村

毎月第4土曜日開催中。
他、第2土曜日は、シズウェルにて開催中。

============================================================================

皆さんのイベント情報を載せてみませんか？　
センターへイベントがわかるチラシやWEBページをお知らせください。

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
　3.静岡市からのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□



────────────────────────────────────────
────────────────────
●　3月1日より静岡市ホームページがリニューアルされました。
　NPO法人に関する書類等は、次のURLから参照できますので、事業報告書等の作成時に活
用してください。
　HP：　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s002507.html

●「令和6年度静岡市ふるさと応援寄附金等によるＮＰＯ等指定寄附事業」市民活動団体
向け個別相談会開催のお知らせ
　ふるさと納税制度を活用した「ふるさと応援寄附金等によるＮＰＯ等指定寄附事業」に
関する市民活動団体向け個別相談会を開催します。
　開催日時・場所：
　（１）令和6年4月25日（木）13時30分～16時30分（一団体あたり30分）
　　　静岡市清水市民活動センター　第一会議室（静岡市清水区港町2-1-1）
　　　※駐車場に限りがあります。公共交通機関をご利用ください。
　（２）令和6年4月26日（金）18時30分～20時30分（一団体あたり30分）
　　　静岡市番町市民活動センター　大会議室（静岡市葵区一番町50番地）

　　個別相談会以外でも、提案にあたっての相談は随時受け付けます。
　　上記の日程でご都合がつかない場合はご相談ください。

　対　象：特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）、一般社団法人（非営利型）、公益社団法
人、公益財団法人、大学及び短期大学を設置する団体、市民活動を行っている団体

　申　込：事前予約制　専用申込フォーム又はお電話にて申込みください。
　　申込フォーム：https://logoform.jp/f/gEYDc
　　電話：静岡市市民自治推進課　054-221-1372　（受付時間：8時30分～17時15分）

　問合せ：静岡市市民局市民自治推進課市民協働促進係（静岡市葵区追手町5-1　静岡市
役所新館15階）
　　　電話：054-221-1372（受付時間：8時30分～17時15分）

　詳しくは、静岡市ホームページをご覧ください。
　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s3247/s002537.html

●　令和6年能登半島地震に係る静岡市の対応について
　詳しくはこちら→　https://www.city.shizuoka.lg.jp/s4268/s013046.html

●　SDGs宣言を募集しています！
　詳しくはこちら→　https://www.city.shizuoka.lg.jp/750_000146.html
　問合せ：企画局 企画課 地方創生推進係

●　市民活動支援ウェブサイト「ここからネット」公開中！
　市民活動団体がイベント等の情報を掲載し、皆さんが閲覧することができます。
　HP：　https://kokokara-net.jp
　問合せ：静岡市 市民局 市民自治推進課

──────────────────────────────────────
●　静岡市のNPOに関する担当課は、「市民自治推進課」です。
　電話：054-221-1372
　HP：　https://www.city.shizuoka.lg.jp/000_002153.html

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
　4.番町市民活動センターからのお知らせ
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
────────────────────────────────────────
────────────────────



主催/静岡市番町市民活動センター
第28回まぁるいしずおか・えもなト～ク
「三保を走る」
────────────────────────────────────────
────────────────────

　日　時：4月20日(土) 13時30分～15時
　会　場：静岡市番町市民活動センター　大会議室
　定　員：30名（事前申込が必要です）
　参加費：無料　
　ゲスト：宮城嶋　開人さん（三保海浜マラソン主催・大学生）　

　　詳細は、静岡市番町市民活動センターHPをご覧ください。
⇒ https://www.bancho-npo-center.org/cn29/20240305112859.html

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
　5.お役立ち助成金情報
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━■□

　●第105回リユースPC寄贈プログラム
助成団体：認定NPO法人イーパーツ
URL： https://www.eparts-jp.org/program/105th-reusepc
申請期限：4月7日（日）（インターネット）

　●令和6年度（第35回）研究助成・事業助成・ボランティア活動助成
助成団体：公益財団法人フランスベッド・ホームケア財団
URL： https://www.fbm-zaidan.or.jp/subsidy/application.html
申請期限：4月15日（月）9:00まで （インターネット）
助成対象期間：助成決定日より2025年3月末日の単年度

　●菅井グリーン基金（2024年）
助成団体：公益財団法公益推進協会
URL：https://kosuikyo.com/%e5%8a%a9%e6%88%90%e9%87%91-2
申請期限：4月19日（金）17時締切（Googleフォーム）
助成対象期間：2024年4月1日～2025年3月31日

　●居場所を失った人への緊急活動応援助成　第９回
助成団体：社会福祉法人中央共同募金会
URL：https://www.akaihane.or.jp/subsidies/sub-problem-solving/35916/
申請期限：4月23日（火）23時59分必着（オンライン）
助成対象期間：2024年4月～2025年3月

　●2024年度「世界の人びとのためのJICA基金活用事業」
助成団体：独立行政法人 国際協力機構（JICA）
URL：https://www.jica.go.jp/Resource/partner/private/kifu/09.html
申請期限：4月25日（木）17時（メール）
助成対象期間：事業開始（覚書締結日）から1年以内。

　●第36回 ＮＨＫ厚生文化事業団 地域福祉を支援する「わかば基金」(2024年度)
助成団体：社会福祉法人 NHK厚生文化事業団
URL： https://www.npwo.or.jp/info/29443
申請期限：4月26日（金）必着　（郵送のみ）

　●公益信託富士フイルム・グリーンファンド（活動助成・研究助成）
助成団体：公益信託富士フイルム・グリーンファンド
URL：https://www.scpf.shizuoka-city.or.jp/jyosei28-2/
申請期限：5月7日（火）同日消印有効（郵送のみ）



助成対象期間：原則として助成金贈呈日（2024年9月）から1年

　●静岡市文化振興財団文化振興事業費助成金（令和6年度前期）
助成団体：公益財団法人静岡市文化振興財団
URL：http://www.jwrc.or.jp/service/shintaku/fgf_ken.htm
申請期限：5月10日（金）（持参または、メール・郵送）
助成対象期間：2024年4月1日から2025年3月31日

　●2024年度助成事業
助成団体：公益財団法人高原環境財団
URL： https://takahara-env.or.jp/
申請期限：5月13日（月）必着（メールまたは郵送）
事業実施期間：2024年7月1日から2025年3月15日

□■━━━━━━━━━━━━━━■□
　6.お役立ちサイト
□■━━━━━━━━━━━━━━■□
〇NPOに関する国からの情報（内閣府　NPOポータルサイト）
　令和6年能登半島地震の影響に係るNPO法Q&Aを掲載しています。
　詳しくはこちら→ https://www.npo-homepage.go.jp/

〇災害への備え　(JVOAD 認定NPO法人全国災害ボランティア支援団体ネットワーク)
　これまでの災害支援で培った支援団体や民間企業によるノウハウをまとめています。
　詳しくはこちら→ https://jvoad.jp/knowhow/

□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□
　7.図書の紹介
□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━■□　

　●　「サバイバル防災事典」
編者：サバイバル防災研究会　　　　発行：株式会社マイクロマガジン社

何が起こるのかわからない時代。地震・台風などの自然災害やアウトドアーレジャー、日
常におけるピンチを想定した自分を守る業を親子で習得しましょう。
----------------------------------------

　●　【ビッグイシュー最新号】475号(2024.03.15)
　特集：生きのびるデザイン
　スペシャル・インタビュー：ケイリー・スピーニー（アメリカの女優、歌手）

　ビッグイシューは、毎月2回(1日、15日)発行されるホームレスの自立を応援するイギリ
ス生まれのストリートマガジンで、清水市民活動センターでも閲覧することができます。
　街頭販売が中心ですが、個人を対象定期購読者を募集されています。
　　詳しくはこちら→　https://www.bigissue.jp/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
●〇今月の休館日（年末年始のお知らせ）〇●
───────────────────────────────
　4月の休館日は3日(水)・17日(水)
　　
　開館時間　平日・土曜日　9時～21時30分/日・祝日　9時～18時
　休館日　毎月第1・第3水曜日、年末年始(12/29～1/3)

────────────────────────────────────────
───
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