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●○●掲載したい市民活動情報をお寄せください●○●  
次号での掲載は、2023 年 6 月 15 日から 2023 年 7 月 31 日までの情報です。 

 発行 : 静岡市清水市民活動センター / 指定管理者：特定非営利活動法人 NPO サポート・しみず 

 

なりゆき任せにしない！ 

 新時代の老い支度 
 

女性の半数は 90 歳以上まで生きる今、「子どもの世話に

はならない」と言いながら、結局は「なりゆき任せ」に…。

家族問題を対象とする臨床社会学者から、時代変化に応じ

た女性に必要な老い支度の備えや心得を学びます。 
 
日 時：4月 23日(日) 13：30～15：00 
会 場：静岡市女性会館 アイセル 21（葵区東草深 3-18） 

    4 階研修室 

講  師：春日キスヨ氏（臨床社会学者） 

対 象：女性 30 人 

参加費：無料 

申 込：4 月 3 日(月) 10：00 から電話又はホームページで 

問合せ・申込先：TEL 054-248-7330 HP https://aicel21.jp/  

主 催：静岡市女性会館（アイセル 21） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：無料 

申込み・問合せ：TEL 054-335-1008(藤波)  

主 催：清水映画サークル協議会 

  第 20 回 まぁるいしずおか・えもなトーク 

表現すること～かなの家の仲間と出逢って～ 
  

あの人がしていることを聴こう！知ろう！そして伝え
よう！明日からの地球のために自分が変わる！ぜひご
参加下さい。  
日 時：5月 26日(木)19：00～20：30 
会 場：静岡市番町市民活動センター(葵区一番町 50) 
ゲスト：横井圭介さん（社会福祉法人 ラルシュかなの
家） 

定 員：会場 20 名  

参加費：無料 

申込み：    https://www.bancho-npo-

center.org/ 

問合せ：TEL 273-1212   

MAIL mail@bancho-npo-center.org 

主 催：静岡市番町市民活動センター 

 
 

 

清水市民活動センター情報 

所在地 〒424-0943 
静岡市清水区港町 2-1-1 

Tel：054-340-1010 
Fax：054-351-5530 
E-mail：mail@shimizu-s-center.org 
HP：http://shimizu-s-center.org 
 

市民活動イベント･講演情報 Vol.106 

 
2023 年 4 月～2023 年 5 月 

下記イベントは延期や中止など変更の場合があります。 

最新情報は主催団体にお問合せください 

 

  
令和 5 年度人材・団体育成講座 団体を育てるために学ぼう その１ 

「活動をよりよく進めるためのルール（規約・会則）とは？」 
 
あなたの団体にルール（規約・会則）はありますか？ 

「なぜ会則が必要か？」「会則の内容」など、ゲストのお二

人と一緒に学び考えましょう。お気軽にご参加ください。 
 

日 時：4月 22日(土) 13：30～15：30 
会 場：静岡市番町市民活動センター2Ｆ大会議室(葵区一番町 50) 

ゲスト：井上 泉 さん（シズオカオーケストラ 代表） 

    前田 嶺 さん（任意活動団体 YokaYoka 代表） 

対 象：団体や会をつくっている人、 

またはこれからつくろうとする方 

定 員：会場 30 名 ※要申込 

参加費：無料 
 

   第 20 回 まぁるいしずおか・えもなトーク 

語り継ぎたい平和のこと～お話と音楽の会～  
日本に住む私たちにできるささやかな行動、それは平和

への想いを発信し続けること。平和への想いを音楽と共に
伝えます。ぜひご参加下さい。  
日 時：5月 13日(土)15：30～17：00（開場 15：00） 
会 場：顕光院 本堂（葵区研屋町 45） 
ゲスト：窪田 由佳子さん（ピアニスト・著述家） 

定 員：50 名 ※要申込 

参加費：無料 
 
＊講座及び講演ともに以下へ申込、お問い合わせください。 
申込み：https://www.bancho-npo-center.org/ 
問合せ：TEL 054-273-1212   

MAIL mail@bancho-npo-center.org 
主 催：静岡市番町市民活動センター 

   名勝指定 100 周年記念・令和 4 年度企画展Ⅳ 

  レトロ絵葉書で見る三保松原と富士山   
明治から昭和 20 年頃までに発行された三保松原と富士

山の絵葉書と現在の風景写真を展示し、各スポットの歴史

を紹介します。展示の他、イベントも開催しています。 
 

日 時：5月 7日(日)まで 9:00～16:30・年中無休 

会 場：みほしるべ（清水区三保 1338-45） 

入館料：無料 

イベント：展示クイズラリー、プチ松原保全研修 4/15(土） 

みほしるべ土曜市場 4/15（土）＜毎月第 3 土曜日開催＞ 

問合せ：TEL 054-340-2100 

主 催：みほしるべ 静岡市三保松原文化創造センター 

2023 年 4 月 3 日 

    
    第 60回静岡県母親大会 in清水 全体会 

 
母親大会は、第五福竜丸事件を機に「核戦争の危機から

子供を守ろう」との母親たちの熱い願いから始まり、子育

て・暮らし・平和など、その時々の課題に向き合い学びあ

い、話し合い、69 年の歴史を積み重ねています。みなさん

お誘いあわせ、お気軽にご参加ください。男性も大歓迎！   
日 時：5月 21日(日) 14:00～16：15  
会 場：清水テルサ（清水区島崎町 223） 

オンライン配信（YouTube の限定公開） 

講 演：「だれもが自分らしく生きられる社会に」 

講 師： 武井由起子氏（弁護士） 

参加費：一般 500 円、大学生以下無料 ※要申込 

申込み・問合せ：Email shizuokahaharen@rx.tnc.ne.jp 

TEL＆ＦＡＸ 054-253-6081（県事務局） 

＊オンライン視聴の申込期間 4/1(土)～5/9(火) 

主 催：静岡県母親大会連絡会（21 地域 18 団体） 

 

講 演 

講 座 

～映画で世界を巡るシリーズ～ 
 二人妻 “妻よ薔薇のやうに” 

 
月に一度のミニ例会です。今回は、戯曲を映画化した昭

和 10 年の作品。1937 年アメリカではじめて商業的に公開

された日本映画です。鑑賞後のおしゃべりも楽しみ。お気

軽にご参加ください。  
日 時：4月 23日(日)13:30～ 
会 場：岡生涯学習交流館（清水区桜が丘町 7-1） 

上映作品：「二人妻」 原作：中野実、監督：成瀬巳喜男 

 キャスト：千葉早智子、丸山定夫、英百合子 他 

参加費：無料 

申込み・問合せ：TEL 054-335-1008(藤波)  

主 催：清水映画サークル協議会 

 

 

イベント 

 

講 演 

 

イベント 

 

講 演 

訂 正 版 



公益信託 富士フイルム・グリーンファンド 

2023 年度 FGF 助成 
 

助成内容：身近な自然の保全や、自然と触れ合いを積極的に 

行っている人々に対して行う活動助成。 

身近な自然環境の保全・活用の促進に関する具体 

的な研究や、ふれあいの場としての緑地の質的向 

上を目指した実証研究等を行っている人々に対し 

て行う研究助成。 

助成対象：営利を目的としない活動及び研究。 

活動及び研究が行われるフィールドは、日本国内 

であるもの。 

助成金額：総額 850 万円（上限なし） 

応募方法：所定の申請書に必要事項を記入し、申請書氏名欄 

に自署の上、事務局宛に簡易書留等で郵送。 

応募締切：2023 年 5 月 8 日(月)当日消印有効 

問 合 せ：公益信託富士フイルム・グリーンファンド事務局 

     電話：03-6659-6310 

 

2023 年度ニッセイ財団 

地域福祉チャレンジ活動助成 

助成内容：地域包括ケアシステムの展開、そして深化（高齢 

者を中心に全世代支援・交流を志向）につながる 

活動へチャレンジするための助成。 

1. 福祉施設や福祉・介護・保険・リハビリテー 

ション専門職と地域住民の協同によるイン 

フォーマルなサービスづくりへ向けてのチャ 

レンジ活動 

2. 認知症(若年性認知症を含む)の人、家族と地 

域住民がともに行う安心、安全にくらせる地 

域づくりへ向けてのチャレンジ活動 

3. 人生の看取りまで含む生活支援につながる実 

践へ向けてのチャレンジ活動 

4. 高齢単身者、家族介護者を含めた複合的な生 

活課題に対する(家族への)支援につながる実 

践へ向けてのチャレンジ活動 

5. 高齢者、障害者、子ども等全世代交流型の活

動・就労の機会提供、社会参加づくりへ向け 

てのチャレンジ活動 

助成対象：次の２つの要件を満たしている団体 

・助成テーマにチャレンジする意欲がある団体 

・他の団体・機関、住民組織等と協働で活動する 

団体  ※法人格は不問 

助成金額：最大 400 万円（1年最大 200 万円） 

応募方法：所定の申請書に記入の上、作成した申請書の原本 

1 部とコピー2 部を添付し郵送。 

応募締切：2023 年 5 月 31 日(水)当日消印有効 

問 合 せ：ニッセイ財団 高齢社会助成事務局 

電話：06-6204-4013（10:00～17:00） 

E-mail：kourei-fukusi@nihonseimei-zaidan.or.jp 

 

（公財）大同生命厚生事業団 

ビジネスパーソンボランティア活動助成 

助成内容：ビジネスパーソンのボランティア活動を支援する 

ことにより、ビジネスパーソンのボランティア活 

動の振興と社会福祉の向上に寄与することを目的 

とする。 

助成対象：社会福祉の推進に役立つボランティア活動を行っ 

ているか、または行おうとするビジネスパーソン 

(会社員、団体職員、公務員、経営者、個人事業主) 

が 80％以上のグループ(NPO 法人を含む)。 

助成金額：1 件 10 万円 

特に内容が優れている場合は上限 20 万円 

応募方法：所定の申請書に必要事項を記入し、事務局へ郵送。 

応募締切：2023 年 5 月 25 日(木)当日消印有効 

問 合 せ：公益財団法人 大同生命厚生事業団 事務局 

電話：06-6447-7101 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

助成内容：介護業界で活動する非営利団体や個人が、高齢者 

にとって理想の介護・自立支援を模索し実現する 

活動を助成。助成には、医療・福祉等に関連する 

企業、自治体及び各種団体への支援等を通じて、 

業界の担い手である人材を育成する事業の支援を 

含む。 

助成対象：・社団法人・財団法人、社会福祉法人、特定非営 

利活動法人など非営利活動・公益事業を行う団体 

（法人格のない任意団体も含む） 

・日本国内に事務局がある団体 

・活動実績 2 年以上の団体 

助成金額：1 件 50 万円以上(最大 300 万円) 総額 1000 万円 

応募方法：助成電子申請システム「Graain」を通じて、必要 

書類の提出と団体情報等の入力。 

応募締切：2023 年 4 月 14 日(金)17 時 

問 合 せ：公益財団法人 日本フィランソロピック財団 

E-mail：info@np-foundation.or.jp 

使える！助成金情報 2023年 4月 ～ ５月 

※詳細は助成団体を検索し、HPの募集要項等で 

必ずご確認ください。 

※所定の書類はHPからダウンロードしてください。 

 

(公財)日本フィランソロピック財団 

第１回「未来の介護基金」助成 

(公財)公益推進協会 

HTM 基金 
 

助成内容：ある篤志家の方からの寄付を生かし、健康で幸せ 

な人々の暮らしを守るため、障がいや病気を抱え 

る人々とその家族にかけがえのないサポート活動 

をしている団体を応援するために助成。 

助成対象：障がいや病気に悩む人々とその家族が抱えている 

様々な問題に対して、医療・福祉上の支援活動を 

行っている日本国内において活動する非営利団体 

（法人格は不問） 

助成金額：1 件 30 万円以内 

応募方法：所定の書類一式を郵送。 

応募締切：2023 年 4 月 24 日(月)※必着 

問 合 せ：公益財団法人公益推進協会 HTM 基金担当 

     電話：03-5425-4201（平日 10:00～18:00） 

E-mail：info@kosuikyo.com 
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